[image: image1.png];\
ad
[RMAC,



[image: image2][image: image1.png]
                  
[image: image2]

Versione Stampabile

TEAMBUILDING
LAVORARE IN MODO STRATEGICO E COLLABORARE EFFICACEMENTE
PROGRAMMA del corso


- Gestire efficacemente gli stati d'animo
- Aumentare la qualità della concentrazione
- Capire cosa non fare se vuoi ottenere buoni risultati
- Creare ancore potenzianti
- Motivarti per la competizione 
- Stabilire e raggiungere obiettivi efficacemente
- Valorizzare i tuoi punti di forza 
- Minimizzare i tuoi punti deboli 
- Teambuilding 
- Creazione e condivisione degli obiettivi
- Teambuilding. Creazione, coesione e sviluppo di gruppi di successo

OBIETTIVI del corso

I corsi di team building sono costruiti in modo tale da stimolare  l'attitudine a lavorare in modo strategico e a collaborare efficacemente. Il lavoro svolto è estremamente pratico e dinamico. Il nostro obiettivo è quello di mettere ogni corsista nelle condizioni di lavorare al meglio per il team, realizzando nel contempo se stesso ed i suoi obiettivi.
Gli obiettivi concreti sono:
• Sviluppare capacità di leadership
• Lavorare in Team
• Eliminare ostacoli mentali e credenze limitanti
• Creare standard di prestazioni alti 
DURATA del corso


8 ore
da definire in base all'esigenze dell'Istituto, possibilmente in un'intera giornata.
SCHEDA DI VALUTAZIONE COSTI

I costi del corso sono  valutati e deliberati in base al:
Decreto Interministeriale 12 ottobre 1995 n. 326

Per ulteriori informazioni e per avere un preventivo personalizzato contattaci.
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